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Bien grandir dans le Saulnois 
Retrouvez dans cet agenda les actions itinérantes, gratuites et à destination des 
familles avec enfants de moins de 6 ans, proposées par la Communauté de 
Communes du Saulnois :  

 
Lieu d’Accueil Enfants-Parents 
Espace de jeu libre et gratuit pour les enfants de moins de 6 ans accompagnés 
d'un adulte familier.  

Mercredi 1er octobre, 08h45 
Salle du Tribunal – Vic-sur-Seille 

  06.56.78.79.11 
 
La Matinée des Tout-Petits 
Animation gratuite en partenariat avec les médiathèques et bibliothèques du 
Saulnois, à destination des enfants de 0 à 6 ans, accompagnés de leurs parents 
ou de leur assistant(e) maternel(le). 

Mercredi 1er octobre, 09h30 
Médiathèque - Insming 

  rpe@cc-saulnois.fr  06.26.74.03.71 

 
La Matinée des Tout-Petits 
Animation gratuite en partenariat avec les médiathèques et bibliothèques du 
Saulnois, à destination des enfants de 0 à 6 ans, accompagnés de leur(s) 
parents(s) ou de leur assistant(e) maternel(le). 

Jeudi 2 octobre, 09h30 
Médiathèque - Salines Royales - Dieuze 

   rpe@cc-aulnois.fr  06.26.74.03.71 
 
 Lieu d’Accueil Enfants-Parents 
Espace de jeu libre et gratuit pour les enfants de moins de 6 ans accompagnés 
d'un adulte familier 

   Vendredi 3 octobre, 15h00 
Salle des fêtes - Manhoué 

   06.56.78.79.11 
 

Parcours de motricité 
Animation gratuite à destination des enfants de 0 à 6 ans, accompagnés de 
leur(s) parents(s) ou de leur assistant(e) maternel(le). 

Lundi 6 octobre, 09h00 
Foyer Georges de La Tour – Vic-sur-Seille 

  rpe@cc-saulnois.fr  06.26.74.03.71 

 
L'alimentation du jeune enfant 

Entre purées, biberons et mille questions du quotidien… venez échanger avec 
une diététicienne autour de l’alimentation du jeune enfant : diversification, 
biberon et petits défis de parents ! 

Mercredi 8 octobre, 17h30 
Multi-accueil Les Petites Grenouilles - Francaltroff  

  03.87.86.97.40 

https://www.google.com/maps?q=Vic-sur-seille%20Salle%20du%20tribunal%20VIC%20SUR%20SEILLE
https://www.google.com/maps?q=M%C3%A9diath%C3%A8que%201%20Rue%20Saint%20Jacques%2057670%20Insming
mailto:rpe@cc-saulnois.fr%20%2006.26.74.03.71
https://www.google.com/maps?q=M%C3%A9diath%C3%A8que%20Salines%20Royales%20Dieuze
mailto:rpe@cc-aulnois.fr%20%2006.26.74.03.71
https://www.google.com/maps?q=Manhou%C3%A9%20Salle%20des%20f%C3%AAtes%20manhou%C3%A9
https://www.google.com/maps?q=Foyer%20Georges%20de%20La%20Tour%208%20rue%20de%20l%27abattoir%20vic%20sur%20seille
mailto:rpe@cc-saulnois.fr%20%2006.26.74.03.71
https://www.google.com/maps?q=Multi-accueil%20Les%20Petites%20grenouilles%2C%20rue%20des%20Jardins%2C%20Francaltroff%20Francaltroff


Plus de renseignements :
 03.87.05.80.80

ORGANISÉ PAR LE RÉSEAU PARENTALITÉ DU SAULNOIS
ENTRÉE LIBRE

Échanges, jeux, ateliers, rencontres...

Programme du Saulnois

Du 4 au 18 octobre 2025

Partout en Moselle - Gratuit
Pour tous les parents d’enfants de 0 à 18 ans
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Forum : les émotions ! 
Plusieurs ateliers autour des émotions seront proposés pour les familles. 

Samedi 4 octobre, 09h30 
Périscolaire La Courte Échelle - Château-Salins 
03.87.05.11.11 

Découverte du LAEP itinérant 
Espace de jeu libre ouvert et gratuit 

Lundi 6 octobre, 15h00 
Salle des fêtes - Riche 

Temps des parents : parler, échanger, décompresser 
Venez échanger autour d'une thématique  

Mardi 7 octobre, 08h30 
MJC Centre Social - Dieuze 
03 87 86 97 41 

L'aventure de l'allaitement : entre vécu, soutien et transmission 
Temps d'échanges pour les (futurs) parents 

Mardi 7 octobre, 09h30 
Foyer Rural - Nébing  
03.87.05.11.11 

Apéro des parents : émotions des enfants, hypersensibilité, et si on en 
parlait ? 
Atelier participatif autour d'un apéritif, mode de garde prévu  

Mardi 7 octobre, 18h30 
Périscolaire La Courte Échelle - Château-Salins 
03.87.01.16.15 

Découverte du LAEP itinérant 
Espace de jeu libre ouvert et gratuit 

Mercredi 8 octobre, 08h45  
Périscolaire - Dieuze 

On papote de bébé ? 
Échanges entre parents, jeu pour bébés 

Vendredi 10 octobre, 09h30 
Salle du Tribunal - Vic-sur-Seille 
03.87.05.11.11 

https://www.google.com/maps?q=P%C3%A9riscolaire%20La%20Courte%20%C3%89chelle%20Ch%C3%A2teau-Salins%2057170
https://www.google.com/maps?q=Salle%20des%20f%C3%AAtes%20de%20Riche%20Riche
https://www.google.com/maps?q=MJC%20Centre%20Social%20de%20Dieuze%20Dieuze
https://www.google.com/maps?q=Foyer%20Rural%20de%20N%C3%A9bing%20N%C3%A9bing
https://www.google.com/maps?q=P%C3%A9riscolaire%20La%20Courte%20%C3%89chelle%20Ch%C3%A2teau-Salins%2057170
https://www.google.com/maps?q=P%C3%A9riscolaire%20de%20Dieuze%20Dieuze
https://www.google.com/maps?q=Salle%20du%20Tribunal%20%C3%A0%20Vic-sur-Seille%20Vic-sur-Seille
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Forum : les émotions ! 
Plusieurs ateliers autour des émotions seront proposés pour les familles. 

Samedi 11 octobre, 09h30 
MJC Centre Social - Dieuze 
03 87 86 97 41 

Découverte du LAEP itinérant 
Espace de jeu libre ouvert et gratuit 

 Lundi 13 octobre, 08h45 
Salle du Tribunal - Vic-sur-Seille 

Découverte du LAEP itinérant 
Espace de jeu libre ouvert et gratuit 

Mercredi 15 octobre, 08h45 
Salle des fêtes - Albestroff 

Matinée des tout-petits : viens parler de tes émotions ! 
Lectures, et comptines autour des émotions 

Mercredi 15 octobre, 09h30 
Bibliothèque - Château-Salins 
03.87.05.11.11 

Spectacle humoristique "Une fois Parents..." 
Spectacle humoristique sur la vie de parents, apéro de bienvenue, mode  
de garde prévu, sur inscription. 

Mercredi 15 octobre, 18h00 
Multi-accueil Anis & Diabolo - Delme 
03.87.05.11.11 

Découverte du LAEP itinérant 
Espace de jeu libre ouvert et gratuit 

Vendredi 17 octobre, 15h00 
Périscolaire La Courte Échelle - Château-Salins 
03.87.05.11.11 

Théâtre-forum 
Scénettes du quotidien d'une famille 

Vendredi 17 octobre, 18h30 
MJC Centre Social - Dieuze 
03.87.86.97.41 

https://www.google.com/maps?q=MJC%20Centre%20Social%20de%20Dieuze%20Dieuze
https://www.google.com/maps?q=Salle%20du%20Tribunal%20%C3%A0%20Vic-sur-Seille%20Vic-sur-Seille
https://www.google.com/maps?q=Salle%20des%20f%C3%AAtes%2C%20Albestroff%20Albestroff
https://www.google.com/maps?q=Biblioth%C3%A8que%20de%20Ch%C3%A2teau-Salins%20Ch%C3%A2teau-Salins
https://www.google.com/maps?q=Multi-accueil%20Anis%20%26%20Diabolo%20rue%20cl%C3%A9menceau%2C%20delme%2057590
https://www.google.com/maps?q=P%C3%A9riscolaire%20La%20Courte%20%C3%89chelle%20Ch%C3%A2teau-Salins%2057170
https://www.google.com/maps?q=MJC%20Centre%20Social%20de%20Dieuze%20Dieuze


Plus de renseignements :
 03.87.05.80.80

ORGANISÉ PAR LE RÉSEAU PARENTALITÉ DU SAULNOIS
ENTRÉE LIBRE
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JEUX & ATELIERS

CRÉATION
D’OUTILS

ÉCHANGES

DE 0 À 18 ANS

GRANDS FORUMS 
pour les parents 
et les enfants : 
les émotions !

SAMEDI 4 OCTOBRE 2025
de 9h30 à 12h30 

AU PÉRISCOLAIRE DE CHÂTEAU-SALINS

SAMEDI 11 OCTOBRE 2025
de 9h30 à 12h30 

À LA MJC CENTRE SOCIAL DE DIEUZE



Page 2 

 

 

Histoires Bruitées pour les tout-petits 
Avec le « Truck à sons », plongez dans l’univers magique des Histoires Bruitées 
: des récits vivants, rythmés de sons et d’ambiances qui éveilleront l’imaginaire 
des petits comme des grands ! 

Jeudi 16 octobre, 09h30 
Périscolaire - Château-Salins  

  06 56 78 79 11 

 
L'alimentation du jeune enfant 
Entre purées, biberons et mille questions du quotidien… venez échanger avec 
une diététicienne autour de l’alimentation du jeune enfant : diversification, 
biberon et petits défis de parents ! 

Jeudi 16 octobre, 17h30 
Multi-accueil Anis & Diabolo - Delme 

  03.87.86.45.04 
 
Semaine du goût à la P'tite Vadrouille ! 
Animation gratuite à destination des enfants de 0 à 6 ans, accompagnés de 
leur(s) parents(s) ou de leur assistant(e) maternel(le). 

Lundi 20 octobre, 09h00 
Périscolaire - Dieuze 

 rpe@cc-saulnois.fr  06.26.74.03.71 

 
Lieu d’Accueil Enfants-Parents 
Espace de jeu libre et gratuit pour les enfants de moins de 6 ans accompagnés 
d'un adulte familier  

Lundi 20 octobre, 15h00 
Mairie - Bourdonnay 

  06.56.78.79.11 
 
Visite Bout'Choux 
Animation gratuite en partenariat avec le Centre d'Art Contemporain la 
Synagogue de Delme, à destination des enfants dès 18 mois, accompagnés de 
leur(s) parents(s) ou de leur assistant(e) maternel(le) 

Jeudi 23 octobre, 10h00 
Centre d'Art Contemporain la Synagogue - Delme 

 rpe@cc-saulnois.fr  06.26.74.03.71 

 
Lieu d’Accueil Enfants-Parents 
Espace de jeu libre et gratuit pour les enfants de moins de 6 ans accompagnés 
d'un adulte familier 

Samedi 25 octobre, 08h45 
Multi-accueil Anis & Diabolo - Delme 

 06.56.78.79.11 
 
Ateliers parents/enfants au Salon du Livre 
Le service petite-enfance de la CCS proposera plusieurs activités et animations 
pour petits et grands autour du livre 

Samedi 25 octobre, 09h00 
Salle La Délivrance, Salines Royales - Dieuze 

https://www.google.com/maps?q=P%C3%A9riscolaire%2C%204%20rue%20des%20braissettes%2C%20Ch%C3%A2teau-Salins%20Ch%C3%A2teau-Salins
https://www.google.com/maps?q=Multi-accueil%20Anis%20%26%20Diabolo%20%C3%A0%20Delme%20Delme
mailto:P%C3%A9riscolaire%20-%20183%20Rue%20Edmond%20-%20Dieuze
mailto:rpe@cc-saulnois.fr
https://www.google.com/maps?q=Mairie%20de%20Bourdonnay%20Bourdonnay
mailto:Centre%20d'Art%20Contemporain%20la%20Synagogue%20de%20Delme%20-%2033%20Rue%20Raymond%20Poincar%C3%A9%20Delme
mailto:rpe@cc-saulnois.fr
https://www.google.com/maps?q=Multi-accueil%20Anis%20%26%20Diabolo%20%C3%A0%20Delme%20Delme
https://www.google.com/maps?q=Salle%20La%20D%C3%A9livrance%2C%20Salines%20Royales%2C%20Dieuze%20Dieuze


 

 

Lieu d’Accueil Enfants-Parents 
Espace de jeu libre et gratuit pour les enfants de moins de 6 ans accompagnés 
d'un adulte familier 

Lundi 27 octobre, 08h45 
Bibliothèque de Château-Salins - Château-Salins 

  06.56.78.79.11 
 

 
Automne à la manière d'Arcimboldo 
Animation gratuite à destination des enfants de 0 à 6 ans, accompagnés de 
leur(s) parents(s) ou de leur assistant(e) maternel(le). 

Lundi 27 octobre, 09h00 
Périscolaire - Francaltroff 

 rpe@cc-saulnois.fr  06.26.74.03.71 
 

 
Transvasement de saison 
Animation gratuite à destination des enfants de 0 à 6 ans, accompagnés de 
leur(s) parents(s) ou de leur assistant(e) maternel(le). 

Mardi 28 octobre, 09h00 
Salle des fêtes - Riche 

  rpe@cc-saulnois.fr  06.26.74.03.71  

 
Lieu d’Accueil Enfants-Parents 
Espace de jeu libre et gratuit pour les enfants de moins de 6 ans accompagnés 
d'un adulte familier. 

Mercredi 29 octobre, 08h45 
Salle du Tribunal – Vic-sur-Seille 

  06.56.78.79.11 

 
Atelier parents/enfants sur les émotions (0-6 ans) 
Venez partager un moment privilégié parents/enfants pour explorer les 
émotions et découvrir la sophrologie, guidés par une sophrologue. 

Mercredi 29 octobre, 09h30 
Multi-accueil Le Jardin du Mesny - Vic-sur-Seille 

  03.87.01.54.87 
 

https://www.google.com/maps?q=Biblioth%C3%A8que%20de%20Ch%C3%A2teau-Salins%2C%204%20rue%20des%20Braissettes%20chateau-salins
https://www.google.com/maps?q=P%C3%A9riscolaire%2029%20Rue%20des%20Jardins%20Francaltroff
mailto:rpe@cc-saulnois.fr%20%2006.26.74.03.71
mailto:Riche%20%20Salle%20%20des%20%20f%C3%AAtes%20%20-%20%20Riche
mailto:rpe@cc-saulnois.fr%20%2006.26.74.03.71
https://www.google.com/maps?q=Vic-sur-seille%20Salle%20du%20tribunal%20VIC%20SUR%20SEILLE
https://www.google.com/maps?q=Multi-accueil%20Le%20Jardin%20du%20Mesny%2C%204%20place%20du%20tripot%2C%20Vic-sur-Seille%20Vic-sur-Seille
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